
Ritiro mondiale del SILOMAT® (a base di clobutinolo) 
Frequently Asked Questions 

 
 
 

1. Che cos’è il Silomat® e cosa contiene? 
 E’un farmaco impiegato in forma di sciroppo e gocce che contiene clobutinolo, un principio 
 attivo che agisce come sedativo antitosse nelle affezioni broncopolmonari. 
 
2. Quali sono le indicazioni terapeutiche delle specialità contenenti Silomat®? 

  Come antitosse nella terapia delle affezioni broncopolmonari. 
 
3. Perché è stato sospeso dal commercio e ritirato? 

Tale provvedimento si è reso necessario in via cautelativa a seguito di studi condotti su 
volontari sani dalla Ditta produttrice che hanno evidenziato la possibilità di un aumento del 
rischio di aritmie cardiache. 
 

4. In Italia ci sono state segnalazioni di aritmie? 
 No, nei 36 anni di commercializzazione del farmaco, non sono pervenute segnalazioni, 
 relative a disordini cardiaci. 

 
5. Cosa devo fare con la confezione che ho comprato? 
 L’AIFA e la Ditta raccomandano di sospendere l’impiego del medicinale e rivolgersi al 
 medico. 
 
6. Ci sono alternative terapeutiche? 
 Si , si rivolga al suo medico o al suo farmacista per eventuali sostituzioni appropriate. 
 
7. Come agisce il clobutinolo? 
 Inibisce il centro della tosse a livello del Sistema Nervoso Centrale. 
 
8. Come viene metabolizzato ed eliminato? 
 Viene metabolizzato per via epatica ed eliminato per via renale; l’80-90% di una dose è 
 eliminata nelle urine entro 96 ore dalla somministrazione. 
 
9. E’ necessaria la ricetta per acquistare questo farmaco? 
 Lo sciroppo è un OTC, quindi può essere venduto al pubblico senza l’obbligo di una ricetta 
 medica, mentre la formulazione in gocce è vendibile solo dietro presentazione di Ricetta 
 medica Ripetibile.  
 
10. Il clobutinolo è presente in altre specialità medicinali? 
 Non sono in vendita in Italia altre specialità medicinali contenenti clobutinolo. 
 

 


