NEW
NATALIZUMAB ED ALTERAZIONI DEL CICLO MESTRUALE

Al 31 dicembre 2009 nel database GIF/AIFA sono presenti 3 segnalazioni di
alterazioni del ciclo mestruale (1 menometrorragia, 1 oligomenorrea e 1
polimenorrea) verificatesi in tre donne (eta media 40 anni) con sclerosi multipla in
trattamento con natalizumab. Da questi casi emerge un’ampia variabilita nel tempo
d’insorgenza della reazione dall’inizio della terapia (da 20 giorni a otto mesi). Per
guanto riguarda |'esito, disponibile in 2 casi, vi & stato un miglioramento e una
completa guarigione. Il database dellOMS conteneva, al 10 maggio 2010, 37
segnalazioni di alterazioni del ciclo mestruale da natalizumab. | disturbi del ciclo
mestruale non sono citati nella scheda tecnica europea, ma sono riportati in quella
statunitense. Questa riporta, infatti, amenorrea (2%), ciclo mestruale irregolare
(5%), cisti ovariche (2%) e dismenorrea (2-6%). Tali disordini sono citati anche in
altre fonti [1,2]. Le differenze nelle schede tecniche appaiono ingiustificate e
sarebbe auspicabile un’uniformita d’informazione.

1. Merck Manual (ultima revisione: dicembre 2009)
2.J Am Pharm Assoc 2005;45:185-218.



