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ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA MiNISTERO DEL LAVORO
DELLA SALUTE E DELLE POLITICHE SOCIALI

AlFA

Non prenderli
in caso di raffreddore o influenza

Prendili solo
dietro prescrizione medica

$egui esattamente
tempi e modi indicati dal medico

Non cambiare
spontaneamente antibiotico

Antibiotici si, ma con cautela...
5 regole per non abusarne

Gli antibiotici sono farmaci preziosi, usali in modo consapevole. Non abusarne,
altrimenti rischiano di perdere la loro efficacia.

Ricordati che gli antibiotici combattonoibatterie nonivirus che causanoraffreddore
e influenza.

Se usi male gli antibiotici puoi rendere piu forti i batteri e puoi ridurre le armi per
combatterli.

Gia oggi molti batteri stanno diventando resistenti agli antibiotici in tutta Europa.

Usa gli antibiotici in modo responsabile perché cosi contribuisci a tutelare la salute
di tutti, non solo la tua.
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