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Laguida

Sole e caldo mettono a rischio i farmaci

Daifarmaci per la tiroide ai ‘Farmaci & estate’, il medicinale

contraccettivi, dagli antibiotici
agli analgesici: caldo, umidita e
raggi solari diretti hanno effetti
negativi sui medicinalie
rischiano diridurnel'efficaciao
renderli dannosi. Per ricordare
I'importanzadiuna corretta
conservazione, 'Agenzia
Italiana del Farmaco (AIFA), in
unopuscolo disponibile online
sul sito, suggerisce
accorgimenti per evitare
problemiin vista delle vacanze.
In genere,ricordalaguida

vaconservato in luogo asciutto,
auna temperaturainferiore ai
25 gradi. Questovale in
particolare per categorie come
antiepilettici, anticoagulanti,
antibiotici, insulina, analgesici
esedativi. Alcunifarmacicome
antistaminici, antidepressivi,
ansiolitici, antipertensivie
antiepilettici, possono
amplificare gli effetti del caldo
sull’organismo poiché
interferiscono coniprocessidi
termoregolazione.
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