Cibinqo (Abrocitinib) ¥ - Scheda di allerta per il paziente

Il Suo nome e cognome:
Nome del medico curante (che ha prescritto Cibingo):
Numero di telefono del medico curante:

Data di inizio trattamento con Cibingo:

Informazioni di sicurezza per i pazienti relative a Cibinqo:

- La presente scheda contiene importanti informazioni sulla sicurezza di cui Lei deve essere a
conoscenza - prima e durante il trattamento con Cibingo.

- Per maggiori informazioni legga il foglio informativo per il paziente incluso in ogni
confezione di Cibingo.

- In caso di dubbi su qualche informazione, Si rivolga al medico o al farmacista.

Porti la presente scheda sempre con sé e la mostri a qualsiasi operatore sanitario coinvolto nelle
Sue cure mediche — come ad esempio il Suo farmacista o un medico di emergenza.

Cos’e Cibingo e a cosa serve

Cibingo contiene il principio attivo abrocitinib. Appartiene a un gruppo di medicinali chiamati
inibitori della Janus chinasi, che aiutano a ridurre I'inflammazione. Agisce riducendo I’attivita di un
enzima nell’organismo chiamato “Janus chinasi”, coinvolto nell’inflammazione.

Cibinqo € usato per il trattamento di adulti con dermatite atopica da moderata a grave, nota anche
come eczema atopico. Riducendo I'attivita degli enzimi Janus chinasi, Cibingo riduce il prurito e
I'inflammazione della pelle. Questo a sua volta puo ridurre i disturbi del sonno e altre conseguenze
dell’eczema atopico quali I’ansia o la depressione e migliora la qualita generale della vita.

Lei deve essere a conoscenza di alcuni effetti indesiderati e di alcuni argomenti elencati di seguito.
Si rivolga al medico se nota la comparsa di qualche effetto indesiderato:

Rischio di infezioni
Si rivolga al medico o al farmacista prima e nel corso del trattamento con Cibingo se:

- manifesta sintomi come febbre, ha delle ferite, avverte un senso di stanchezza maggiore del solito
o se ha problemi dentali, poiché questi possono essere segni di infezione.

Vaccini:
Parli con il Suo medico o farmacista se ha recentemente effettuato o prevede di sottoporsi a una

vaccinazione (immunizzazione); questo poiché alcuni vaccini (in particolare quelli vivi, ad esempio,
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guelli contenenti i virus di morbillo, rosolia, parotite, varicella, febbre gialla e il micobatterio della
tubercolosi) non sono raccomandati immediatamente prima e durante I’utilizzo di Cibinqo.

Rischio di coaguli di sangue nelle vene o nei polmoni
Si rivolga al medico o al farmacista se:

- manifesta improvvisamente respiro affannoso o respirazione difficoltosa, dolore toracico o dolore
nella parte superiore della schiena, gonfiore di una gamba o un braccio, dolore o dolorabilita nelle
gambe o arrossamento o alterazione del colore di una gamba o un braccio, poiché questi possono
essere segni di coaguli di sangue nelle vene.

Rischio di malattie cardiache
Si rivolga al medico o al farmacista prima e nel corso del trattamento con Cibinqo se:

- manifesta grave dolore toracico o sensazione di oppressione al petto (che possono estendersi alle
braccia, alla mascella, al collo e alla schiena), respiro affannoso, sudore freddo, sensazione di testa
vuota o vertigini improvvise, in quanto potrebbero essere segni di un infarto.

Rischio di tumori

Nei pazienti trattati con Cibingqo sono stati riportati tumori cutanei non melanoma (NMSC). Durante
I"assunzione di Cibingo, il medico potrebbe raccomandarLe di sottoporsi a regolari controlli
dermatologici. Qualora compaiano nuove lesioni cutanee durante o dopo la terapia o se le lesioni
esistenti cambiano aspetto, informi il medico.

Monitoraggio in laboratorio

Il Suo medico Le chiedera di sottoporsi a dei test di laboratorio (compresi quelli per il colesterolo
alto) prima e durante il trattamento con Cibingo. Il medico potrebbe regolare il trattamento di
conseguenza.

Contraccezione e gravidanza

Cibingo e controindicato in gravidanza.

Se & una donna in eta fertile deve utilizzare un metodo contraccettivo efficace sia nel corso del
trattamento sia per il mese successivo all’interruzione della somministrazione di Cibingo. Consulti il
medico per informazioni relative ai contraccettivi adeguati.

Informi immediatamente il medico in caso di gravidanza presunta o confermata durante il
trattamento con Cibingo.
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Segnalazione delle reazioni avverse sospette

vMedicinaIe sottoposto a monitoraggio addizionale. Cio permettera la rapida identificazione di
nuove informazioni sulla sicurezza. Lei puo contribuire segnalando qualsiasi effetto indesiderato
riscontrato durante I’assunzione di questo medicinale direttamente tramite il sistema nazionale di
segnalazione all’indirizzo https://www.aifa.gov.it/content/segnalazioni-reazioni-avverse.
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