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         UFFICIO STAMPA 
 

Ritalin, vincoli prescrittivi a garanzia uso appropriato 
 
 
 
 

L’Agenzia Italiana del Farmaco ribadisce che al fine di garantire un uso appropriato, 

sicuro e controllato del Ritalin e dello Strattera (farmaci da tempo in commercio negli 

altri Paesi della comunità europea)  e il loro impiego esclusivo nei pazienti affetti da 

ADHD (Sindrome da deficit di attenzione e iperattività) ne ha vincolato la prescrizione, 

in associazione alla terapia psico-comportamentale, ad una diagnosi differenziale e ad 

un Piano terapeutico definiti da Centri di riferimento di neuropsichiatria infantile 

appositamente individuati dalle Regioni.  

Tale percorso assistenziale prevede controlli periodici per la verifica dell'efficacia e 

della tollerabilità del farmaco e l'inserimento dei dati presenti nei Piani terapeutici in 

un Registro nazionale appositamente istituito presso l'Istituto Superiore di Sanità, con 

garanzia di anonimato, al fine di consentire il monitoraggio e il follow up della terapia 

farmacologica. 

In questo modo è garantita la disponibilità del farmaco soltanto ai casi di reale 

necessità evitando che nel nostro Paese possano verificarsi usi impropri.  

 

 

 


