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Cari Colleghi,

Vi segnalo oggi i risultati di uno studio clinico condotto in
Australia, che ha evidenziato i benefici della riduzione del
 peso e della gestione
dei fattori di rischio sui sintomi della fibrillazione atriale.
 
Buona lettura,
Luca Pani

21 novembre 2013
 

 

Fibrillazione atriale: utile riduzione di peso e
gestione dei fattori di rischio
Uno studio clinico randomizzato
 condotto dai ricercatori australiani del Center for Heart
 Rhythm Disorders, del
 dipartimento di Cardiologia dell’Ospedale di Adelaide e pubblicato sulla
rivista JAMA, ha rilevato che la riduzione del
 peso e la gestione intensiva
dei fattori di rischio hanno determinato una diminuzione della gravità dei
sintomi della
 fibrillazione atriale e un benefico rimodellamento cardiaco.
 Questi risultati supportano la terapia rivolta al peso
 corporeo e ai fattori
di rischio nella gestione della fibrillazione atriale.
 

Vai sul sito AIFA per
la notizia originale

21 novembre 2013
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