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Cari Colleghi,

Vi segnalo oggi uno studio che indica come la vitamina E possa risultare efficace nel trattamento dei sintomi della
 sindrome di Alzheimer da lieve a moderata.

Buona lettura,
Luca Pani

14 gennaio 2014

Effetti della vitamina E nel trattamento dei sintomi dell’Alzheimer da lieve a moderato
Secondo i risultati di uno studio condotto dal Minneapolis VA Health Care System, la vitamina E risulta efficace nel
 rallentare il declino funzionale mentale nel trattamento dei sintomi dell’Alzheimer da lieve a moderato.
I risultati dello studio, pubblicati sul Journal of American Medical Association (JAMA), evidenziano l’efficacia e la
 sicurezza della vitamina E in contrapposizione a una classe di farmaci per l’Alzheimer come la Memantina.
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“Pillole dal Mondo” è un’iniziativa di AIFA per i Medici di Medicina Generale, a cura della Direzione Generale.
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