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Cari Colleghi,

Vi segnalo oggi le raccomandazioni del Comitato di Valutazione dei Rischi per la Farmacovigilanza dell'EMA (PRAC)
sull’uso di farmaci contenenti testosterone.

Buona lettura,
Luca Pani

13 ottobre 2014

Farmaci contenenti testosterone e aumento dei rischi cardiaci: dalla revisione PRAC non

risultano evidenze coerenti

Il Comitato di Valutazione dei Rischi per la Farmacovigilanza delllEMA (PRAC) ha completato a livello dell’lUE la
revisione dei medicinali contenenti testosterone, a seguito di problematiche relative a gravi effetti avversi sul cuore
e sui vasi sanguigni, compreso l'attacco di cuore. La revisione del PRAC non ha trovato evidenze coerenti del fatto
che I'uso di testosterone negli uomini che non producono abbastanza testosterone (una condizione nota come
ipogonadismo) aumenti il rischio di problemi cardiaci. Il comitato ha ritenuto che i benefici del testosterone
continuano a superare i rischi, ma ha raccomandato che i medicinali contenenti testosterone debbano essere usati
solo quando la mancanza di testosterone é stata confermata da segni e sintomi, nonché da prove di laboratorio.
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