
Cari Colleghi,

Vi segnalo oggi una meta-analisi di studi su statine condotta dal Cholesterol Treatment Trialists' (CTT) Collaboration
e pubblicata su The Lancet, secondo cui la terapia con statine per l’abbassamento dei valori del colesterolo LDL non
presenta differenze di efficacia tra uomini e donne.

Buona lettura,
Luca Pani

12 gennaio 2015

Efficacia della terapia con statine negli uomini e nelle donne, una meta-analisi su The Lancet

Secondo una meta-analisi di studi su statine condotta dal Cholesterol Treatment Trialists' (CTT) Collaboration e
pubblicata su The Lancet, la terapia con statine per l’abbassamento dei valori del colesterolo LDL non presenta
differenze di efficacia tra uomini e donne. I ricercatori hanno eseguito una meta-analisi sui dati provenienti da 22
studi condotti su terapie con statine versus controllo (n = 134.537) e da cinque studi che confrontavano terapie con
statine più intensive e meno intensive (n = 39.612).

Vai sul sito AIFA per la notizia originale

12 gennaio 2015
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