
 

Cari Colleghi,

Vi segnalo oggi un articolo pubblicato sul British
Medical Journal e realizzato da ricercatori
australiani secondo cui il
 paracetamolo non offrirebbe benefici superiori al
placebo nel trattamento della lombalgia e dell’osteoartrite.
 
Buona lettura,
Luca Pani
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   BMJ: paracetamolo non superiore al placebo nel
trattamento di lombalgia e osteoartrite
 
Uno studio effettuato da
 ricercatori australiani, pubblicato sul British Medical Journal, ha concluso che
 il
 paracetamolo, ampiamente raccomandato come trattamento di prima linea, non
sarebbe superiore al placebo nel
 trattamento dei pazienti affetti da artrosi
dell’anca e del ginocchio e mal di schiena e e
offrirebbe minimi benefici
 solo a breve termine.
 
L'autore principale, Gustavo
Machado del The George Institute e dell'Università
di Sydney sostiene che i risultati di
 questa ricerca forniscano uno spunto
per rivedere le linee guida che supportano l’uso del
paracetamolo per il mal di
 schiena e l'artrosi.
 

Vai sul sito AIFA per
la notizia originale
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