
Cari Colleghi,

Vi segnalo oggi la pubblicazione in un articolo sul “New England Journal of Medicine” dei risultati ottenuti da quattro
studi clinici condotti su pazienti con dermatite atopica trattati con dupilumab, anticorpo monoclonale diretto contro
l’interleuchina-4 (IL-4) e l’interleuchina-13 (IL-13).

Buona lettura,
Luca Pani

22 luglio 2014

Dupilumab efficace nel trattamento di pazienti con dermatite atopica da moderata a grave

In un articolo pubblicato sul New England Journal of Medicine sono stati pubblicati i risultati di quattro diversi studi
clinici condotti su pazienti con dermatite atopica trattati con dupilumab, un anticorpo monoclonale diretto contro
l’interleuchina-4 e l’interleuchina-13. Il farmaco è stato valutato su pazienti con dermatite atopica da moderata a
grave non controllata con trattamenti topici in due studi della durata di quattro settimane e in uno della durata di
dodici settimane come monoterapia, e in combinazione con glucocorticoidi topici in un altro studio di quattro
settimane.
Gli studi, condotti in Europa e negli Stati Uniti, erano progettati principalmente per valutare la sicurezza ma hanno
valutato anche endpoint esplorativi di efficacia, tra cui il punteggio dell’EASI, Eczema Area and Severity Index, il
punteggio della valutazione globale dello sperimentatore, il prurito e i livelli sierici dei biomarker. Secondo i
ricercatori, “i risultati forniscono la prova che l’asma allergica e la dermatite atopica potrebbero avere dei driver
correlati - in particolare, l'interleuchina-4 e l'interleuchina-13 - che potrebbero beneficiare dello stesso approccio
terapeutico; inoltre, questa comunanza suggerisce che altre malattie atopiche potrebbero condividere tali driver,
fornendo un razionale per studiare dupilumab in tali condizioni”.

Vai sul sito AIFA per la notizia originale
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