
 
 

Cari Colleghi, 
 

Vi segnalo oggi l’approvazione da parte del NICE di un nuovo farmaco, il mannitolo polvere secca, per il 
trattamento della fibrosi cistica negli adulti. 
 
Buona lettura, 
Luca Pani 

 

22 novembre 2012 
 

 

NICE raccomanda nuovo farmaco per fibrosi cistica 
 

Nella redazione finale delle raccomandazioni pubblicate, il NICE ha raccomandato mannitolo polvere secca 
come opzione per il trattamento della fibrosi cistica negli adulti che non utilizzano mucolitici inalati e la cui 
funzione polmonare è in rapido declino. 
Mannitolo polvere viene inalato con un dispositivo portatile, attivato con il respiro. Esso agisce inducendo un 
afflusso di acqua nelle vie aeree che migliora l'idratazione delle secrezioni, e aumentando la clearance del 
muco rendendolo meno denso e appiccicoso e stimolando la tosse. 

Vai sul sito AIFA per la notizia originale 
 

22 novembre 2012 
 

“Pillole dal Mondo” è un’iniziativa di AIFA per i Medici di Medicina Generale, a cura della Direzione Generale. 

Se non vuoi più ricevere il servizio scrivi una e‐mail con oggetto 
“CANCELLAMI” all’indirizzo: news@aifa.gov.it. 

Realizzato dall’Ufficio Stampa e della Comunicazione AIFA. 
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