TESSERA PER IL PAZIENTE

Rivaroxaban 2,5 mg (spuntare la casella per spuntare la dose prescritta)
Rivaroxaban 10 mg (spuntare la casella per spuntare la dose prescritta)
Rivaroxaban 15 mg (spuntare la casella per spuntare la dose prescritta)
Rivaroxaban 20 mg (spuntare la casella per spuntare la dose prescritta)
Rivaroxanan 15 mg + 20 mg (spuntare la casella per spuntare la dose prescritta)

¢ Tenga sempre questa scheda con se
¢ Mostri questa scheda ad ogni medico o dentista prima di un trattamento

Io sono in trattamento anticoagulante con rivaroxaban
Nome:

Indirizzo:

Data di nascita:

Peso:

Altri medicinali / condizioni:

In caso di emergenza informi per cortesia:
Nome del medico:

Telefono del medico:

Timbro del medico:

Informi per cortesia anche:
Nome:

Telefono:

Tipo di relazione:

Informazioni per il personale sanitario:
¢ I valori di INR non devono essere considerati percheé non sono un valore che dipende

dall’attivita anticoagulante di rivaroxaban.

Cosa devo sapere su rivaroxaban?

¢ Rivaroxaban fluidifica il sangue, prevenendo la formazione di pericolosi coaguli.

¢ Rivaroxaban deve essere preso esattamente secondo quanto prescritto dal medico. Per assicurare
una protezione ottimale dai coaguli, non saltare mai una dose.

¢ Non deve mai smettere di prendere rivaroxaban senza parlarne prima col medico, perche il
rischio di formazione di coaguli pud aumentare.

¢ Informi il personale sanitario se sta assumendo, ha recentemente assunto o ha intenzione di

assumere qualsiasi altro medicinale, prima di prendere rivaroxaban.
Informi il personale sanitario che sta assumendo rivaroxaban prima di ogni intervento
chirurgico o procedura invasiva

Quando devo chiedere consiglio al personale sanitario?

Quando si prende un fluidificante del sangue come rivaroxaban ¢ importante essere informati sui
possibili effetti indesiderati. Il sanguinamento rappresenta 1’effetto indesiderato pit comune. Non
cominci a prendere rivaroxaban se sa di essere a rischio di insoliti sanguinamenti senza averne prima
discusso col medico. Informi immediatamente il personale sanitario se ha segni o sintomi di
sanguinamento come ad esempio i seguenti:

¢ dolore

¢ gonfiore o disagio

¢ mal di testa, capogiro o debolezza

¢ lividi insoliti, sanguinamento dal naso, dalle gengive o da tagli che impiegano molto tempo a

smettere di sanguinare



¢ flusso mestruale o sanguinamento vaginale piu intensi del solito
¢ sangue nelle urine che possono risultare rosa o marroni, feci rosse o nere
¢ tosse con sangue, o vomito con sangue o con materiale che sembra fondo di caffé

Come prendo rivaroxaban?
¢ Per assicurare una protezione ottimale, rivaroxaban
- 2,5 mg puo essere preso con o senza cibo
- 10 mg puod essere preso con o senza cibo
- 15 mg dev’essere preso durante i pasti
- 20 mg dev’essere preso durante i pasti



