
tQuesto medicinale è sottoposto a monitoraggio addizionale. Ciò permetterà la rapida identificazione 
di nuove informazioni sulla sicurezza. Tu puoi contribuire segnalando qualsiasi effetto indesiderato 
riscontrato durante l’assunzione di questo medicinale. Consulta il sito: 
http://www.agenziafarmaco.gov.it/it/content/
modalit%C3%A0-di-segnalazione-delle-sospette-reazioni-avverse-ai-medicinali 
per  capire come fare a segnalare gli effetti collaterali.

•	 Il valproato è un farmaco efficace usato per trattare l’epilessia e il disturbo bipolare.
•	 Il valproato può gravemente nuocere ad un bambino non ancora nato se preso in corso  
	 di gravidanza e non dovrebbe essere preso dalle donne o dalle ragazze a meno che  
	 nessun altro medicinale sia efficace o tollerato.
•	 Mentre prendi il valproato usa sempre un metodo valido di contraccezione così da non  
	 avere gravidanze non pianificate.

Aspetti Importanti - Valproatot e Gravidanza
NOME DATA



•	Parla con il tuo dottore se stai pensando di avere un figlio  
	 e non smettere di usare la contraccezione fino a quando non l’avrai fatto. 

•	Parla immediatamente con il tuo dottore se pensi di essere incinta  
	 o sai di essere incinta 

•	Non smettere mai di prendere il valproato senza che il medico  
	 ti abbia detto di farlo perché la tua condizione potrebbe peggiorare.

Cosa devi fare

Conserva con cura questa carta così saprai sempre cosa fare.


