
Cari Colleghi,

Vi segnalo oggi uno studio danese, secondo cui bambini e adolescenti esposti al trattamento con antipsicotici hanno
fatto registrare un aumento del rischio di diabete di tipo 2.

Buona lettura,
Luca Pani

3 settembre 2014

Rischio di diabete nei bambini e negli adolescenti esposti agli antipsicotici: uno studio danese

Uno studio pubblicato sul Journal of American Academy of Child and Adolescent Psychiatry ha concluso che i
bambini e gli adolescenti a cui è stato diagnosticato un disturbo psichiatrico hanno riportato un aumento del rischio
di sviluppare il diabete in caso di esposizione agli antipsicotici.

Utilizzando i dati dei registri a livello nazionale, un gruppo di ricercatori guidato da René Ernst Nielsen dell’Aalborg
University Hospital in Danimarca, ha studiato 48.299 tra bambini e adolescenti affetti da disturbi psichiatrici, nel
periodo compreso tra il 1 gennaio 1999 e il 30 giugno 2010, per documentare la frequenza e i possibili predittori del
diabete di tipo II (trattamento con un farmaco antidiabetico orale).
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